REGULAMIN 

MISTRZOSTW POLSKI BMX RACING 30.06.2018

NOWA SÓL 
1.  Cel zawodów
1.1. Wyłonienie Mistrzów Polski BMX Racing w różnych kategoriach wiekowych.

1.2. Wyłonienie najlepszych zawodników OPEN BMX Racing w rożnych kategoriach wiekowych.

1.3. Propagowanie zdrowego trybu życia, sportów rowerowych i aktywnego wypoczynku. 

1.4. Promowanie i popularyzacja dyscypliny BMX wśród dzieci, młodzieży i dorosłych.

1.5. Promocja toru rowerowego w Nowej Soli.

2.  Termin i miejsce
2.07.2017 roku (niedziela) Park przy ul. Południowej w Nowej Soli, ul. Południowa 1, 67-100 Nowa Sól. 
3.  Organizator
Stowarzyszenie P.A.R.K.; ul. Zjednoczenia 24/8a; 67-100 Nowa Sól
Dyrektor zawodów: Łukasz Hendel; tel. 880 159 687; email: lukasz.hendel@s-park.org
Przy współudziale: 

Urzędu Miasta w Nowej Soli ul. marsz Józefa Piłsudskiego 12; 67-100 Nowa Sól,

Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Nowej Soli, ul. św Barbary 2, 67-100 Nowa Sól,
4.  Warunki uczestnictwa
4.1. Prawo udziału w zawodach mają zawodnicy i zawodniczki, którzy posiadają ważne  licencje, badania lekarskie oraz dokonają zgłoszenia udziału w Mistrzostwach Polski. 

4.2.Zawodnicy i zawodniczki kategorii Junior, Junior młodszy, Młodzik oraz Żak mają obowiązek przedstawić komisji sędziowskiej aktualne badania lekarskie w dniu zawodów. 

4.3. Zawodnicy i zawodniczki posiadający licencje kolarskie będą klasyfikowani w kategoriach wiekowych wymienionych w punkcie 7. niniejszego regulaminu. 

4.4. Organizator przewiduje również dopuszczenie do startu, w ramach kategorii OPEN, osób bez licencji. Będą one sklasyfikowane wg. odrębnych kategorii wiekowych, również na rowerach Cruizer i MTB z kołami większymi niż 20 cali.
4.5 Od wszystkich zawodników i zawodniczek wymagany jest sprzęt i wyposażenie zgodnie z punktem 6. niniejszego regulaminu. 
5.  Zgłoszenia 
5.1. Zgłoszenia do Mistrzostw Polski oraz zawodów Open wyłącznie w Biurze Obsługi Zawodów w dniu rozgrywania Mistrzostw. 
5.2. Osoby niepełnoletnie muszą w dniu zawodów przynieść zgodę rodziców lub opiekuna prawnego na udział w zawodach. 
6.  Sprzęt i wyposażenie
6.1. Wyścig dla zawodników licencjonowanych zostanie rozegrany na rowerach BMX standard, na kołach 20”, zgodnych z przepisami PZKol.

6.2. Rower powinien posiadać, co najmniej jeden sprawny hamulec. 

6.3. Zawodnicy i zawodniczki obowiązkowo  startują w kaskach  typu  „full  face” chroniących całą głowę i twarz ze szczęką. 
6.4. Zawodników i zawodniczki obowiązuje następujący ubiór: długie spodnie (luźno dopasowane krótkie spodenki wykonane z niedrącego się materiału są dozwolone, jeśli są stosowane razem ze sztywnymi ochraniaczami na kolana i golenie (lycra jest niedozwolona, chyba że jest użyta pod spodniami oraz aby przykryć ochraniacze kolan), koszula z długimi rękawami, rękawiczki z pełnymi palcami. Zaleca się stosowanie ochraniacza na kręgosłup (tzw. „źółwia”), sztywnych ochraniaczy na łokcie, kolana oraz barki;  oraz ochraniacza na odcinek szyjny kręgosłupa.
7. Kategorie wiekowe zawodników licencjonowanych
7.1. W zawodach mogą wziąć udział zawodnicy i zawodniczki posiadający licencję kolarską, w kategoriach:
Dzieci – rok urodzenia 2008-2012

Żak – rok urodzenia 2006-2007

Tytuły Mistrzów Polski zostaną przyznane w  poniższych kategoriach

Młodzik, Młodziczka – rok urodzenia 2004-2005

Junior Młodszy, Juniorka Młodsza – rok urodzenia 2002-2003

Junior, Juniorka – rok urodzenia 2000-2001

Elita kobiet i mężczyzn – rok urodzenia 1999 i starsi

Masters – rok urodzenia 1988 i wcześniej

7.2.W zawodach mogą również startować, w ramach kategorii OPEN, osób bez licencji, również na rowerach Cruizer i MTB z kołami większymi niż 20"

7.3. Osoby niepełnoletnie muszą w dniu zawodów przynieść zgodę rodziców lub opiekuna prawnego na udział w zawodach. 
8.  Opłaty startowe 
8.1. Opłaty startowe dla zawodników licencjonowanych będą pobierane zgodnie z przepisami PZKol: 

Kobiety

· elita 20 PLN

· juniorki 15 PLN

· juniorki młodsze 0 PLN

· młodziczki 0 PLN

· żacy 0 PLN

Mężczyźni  

· Masters - 30 PLN  

· elita 20 PLN

· juniorzy  15 PLN

· juniorzy młodsi 0 PLN

· młodzicy 0 PLN

· żacy 0 PLN

8.2. Opłaty startowe dla zawodników nielicencjonowanych w kategoriach OPEN wynoszą 20 złotych
9.  Zasady rozgrywania zawodów 
9.1. Zawody będą rozgrywane zgodnie z przepisami PZKol oraz niniejszym regulaminem. 

9.2. Zawodnicy zobowiązani są do umieszczenia otrzymanych numerów startowych na kierownicy oraz na ramie roweru.

9.3. Minimalna  ilość  zgłoszonych  zawodników  do  rozegrania  danej  kategorii  wynosi  5  (pięć). Jeśli zawodników jest mniej, przechodzą do wyższej kategorii, gdy jeszcze w sumie nie ma 5, wszyscy oni przechodzą  do  następnej,  wyższej  grupy  itd.  aż  do  elity.  Jeśli  po  takich  awansach  lub  w  skutek zakończenia awansu w juniorach, w elicie nie będzie 5 zawodników, zawody i tak zostaną rozegrane  i miejsca przyznane. 

9.4. Treningi  na  trasie  zawodów  są możliwe  jedynie w  czasie  do  tego  przeznaczonym.  Na  trasie mogą trenować  tylko  zawodnicy  zgłoszeni  i  zweryfikowani  w  biurze  zawodów,  w  strojach  startowych z zamontowanymi numerami startowymi. 
10. Klasyfikacja  

Mistrzostwa Polski w danej kategorii wiekowej zostaną rozegrane zgodnie z przepisami PZKol. Punkty uzyskane za miejsca w indywidualnych Mistrzostwach Polski będą również punktami do klasyfikacji  Pucharu Polski. Zawodnicy zdobywają punkty wg poniższego klucza. 
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Wyniki 

Wyniki podane będą na stronie internetowej organizatora www.bmxnowasol.pl oraz na stronie Polskiego Związku Kolarskiego www.pzkol.pl oraz Komisji BMX i Kolarstwa Zjazdowego PZKol www.dh4x.pl.
Nagrody
Zwycięzcy w poszczególnych kategoriach (min. 5 startujących w danej kategorii) otrzymają: puchary/medale i dyplomy, nagrody rzeczowe oraz w miarę możliwości nagrody pieniężne:

· w elicie mężczyzn: 1m. – 300zł , 2m. - 200zł, 3m. - 100zł.  

· w elicie kobiet: 1m.– 300zł, 2m. 200zł, 3m. 100zł.

· w juniorach: 1m.– 300zł, 2m. 200zł, 3m. 100zł.
11. Protesty 
Protesty i apelacje mogą być zgłaszane wyłącznie w formie pisemnej do sędziego głównego przez kierownika ekipy w ciągu 15 minut od zaistnienia zdarzenia lub natychmiast po ogłoszeniu wyników danej rundy,  ale  zawsze  przed  rozpoczęciem rundy następnej. Po rozpatrzeniu protestu, decyzja Komisji Sędziowskiej w każdej sprawie jest ostateczna. 
12. Kary 
W zakresie kar obowiązują Przepisy Sportowe PZKol. Do nakładania kar upoważniony jest Sędzia Główny. 
13. Harmonogram zawodów 
30 czerwca (sobota) 2018r :
Mistrzostwa Polski BMX RACING: 
10:30 – Odprawa służb organizacyjnych z delegatem technicznym PZKol lub sędzią głównym.
11:00 – 12:00 – Rejestracja i weryfikacja zawodników, wydawanie numerów startowych,

12:00 – 13:30 – Trening kat. do junior młodszy włącznie

12:30 – 13:00 – Trening kat. od junior

13:00 – 13:30 – Trening non stop z bramką startową.

13:45 – Odprawa techniczna (zawodnicy, trenerzy, organizatorzy, sędziowie).
14:00 – Oficjalne otwarcie zawodów.
14:15 – 16:30 – Eliminacje, ćwierćfinały, półfinały i finały MP.
17:00 – Uroczysta dekoracja zwycięzców i rozdanie nagród MP i PP


Organizator zastrzega możliwość zmiany harmonogramu.
14. Przepisy końcowe 
14.1. Organizator  nie  ponosi  odpowiedzialności  za  wypadki  losowe  zaistniałe  podczas  dojazdu uczestników na zawody i powrotu z nich. 

14.2. Uczestnik  przyjmuje  do  wiadomości,  że  należy  przestrzegać  zarządzeń  służb  porządkowych  oraz warunków niniejszego Regulaminu. 

14.3. Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność (w przypadku zawodników niepełnoletnich na odpowiedzialność rodziców  lub prawnych opiekunów)  i ponosi odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie szkody wyrządzone przez siebie. 

14.4. Organizator  nie  ponosi  odpowiedzialności  materialnej  za  rzeczy  zaginione  w  trakcie  trwania zawodów. 

14.5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. 

14.6. Zawodnicy są zobowiązani do zachowania ducha fair-play oraz odnoszenia się z szacunkiem do innych zawodników, sędziów, organizatorów oraz służb porządkowych. 

14.7. We wszystkich sprawach nieujętych w regulaminie decydować będzie Sędzia Główny w porozumieniu z organizatorem. 

14.8. W czasie trwania zawodów organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne - Karetka Pogotowia Ratunkowego z lekarzem oraz ratownikami medycznymi.
15. Kontrola antydopingowa 
Podczas zawodów obowiązują przepisy antydopingowe PZKol. 
16. Szpitale 
Wielospecjalistyczny Szpital Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Nowej Soli, ul. Chałubińskiego 7 67-100 Nowa Sól tel. centrala: (68) 38 82 100
